
HAUSORDNUNG 

 

WERTSACHEN 
Die One Idea übernimmt keine Ha1ung für ins Studio mitgebrachte Wertsachen,  
Schmuck, Geld sowie Kleidung. Dies gilt auch für die in die Umkleide- und Wertschränke abgelegten Gegenstände.  

 

TRAININGSKLEIDUNG 
Das Betreten der Trainingsräume ist nur in sauberer Trainingsbekleidung sowie mit Sportschuhen gestaGet. Wir biGen dich, aus 
hygienischen Gründen auch im Trainingsbereich ein Handtuch zu benutzen! 

 

VERHALTEN IM TRAININGSRAUM 
Alle Trainingsgeräte sind pfleglich zu behandeln. Die beweglichen Geräte, wie Hanteln, Scheiben, Pezzibälle, Balance Board und 
dergleichen, müssen nach Gebrauch an den jeweiligen AuOewahrungsort zurückgebracht werden, die Geräte nach Benutzung 
sauber hinterlassen und desinfiziert werden. 

 

DUSCHEN 
Aus hygienischen Gründen sind im gesamten Nassbereich Badeschuhe zu tragen. Die Umkleideräume dürfen nach dem Duschen 
nur abgetrocknet betreten werden.  

 

UMKLEIDERAUM 
Im Interesse aller Mitglieder sind die Spinde sauber zu hinterlassen. Die Schlüssel der Tageskästen M1-M22 dürfen nicht mit nach 
Hause genommen werden. In den Umkleiden gilt für den Zeitraum der Verordnung das Tragen einer FFP2 Maske, auf die 
Abstandsregeln ist zu achten! 

 

Wir möchten darauf hinweisen, dass der Trainings- und Verkaufsraum aus Sicherheitsgründen videoüberwacht sind. 
Das Mitglied, das zum Schluss das Studio verlässt, hat dafür Sorge zu tragen, das LüIung, Licht und TV ausgeschalten werden. 

Schließlich wird auf die mit den Mitgliedern abgeschlossene Mitgliedsvereinbarung 
verwiesen und um die Einhaltung der aktuell geltenden Abstands- und Hygieneregeln  
zum Wohle der Gesundheit aller gebeten!  
 

Viel Spaß beim Training und viel Erfolg beim Erreichen deiner Ziele! Dein One Idea Team


